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အäïကာင်းအရာ။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတွက် တစ်နိâင်ငæလâæး၏ äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်း 

အäြခအäနကိâအစရီင်ခæတင်ြပြခင်း 

၁။ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်း၏ လအလိâက်äြပာင်းလဲမĂအäြခအäနမှာ ၂၀၁၂ ခâနှစ် အäြခခæနစှ် 

ြဖင့် တွက်ချက်ထားäသာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတွက် တစ်နâိင်ငæလâæး၏ အစားအစာအâပ်စâ 

အတွက် စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းမှာ ၁၆၂.၉၆ ြဖစ်ðပးီ အစားအစာမဟâတ်äသာအâပ်စâအတွက် စားသâæး 

သူäဈးဆနĂန်းမှာ ၁၂၈.၉၈ ရှိပါသည်။ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၏ အâပ်စâအားလâæး အတွက် 

စားသâæးသူäဈးဆနĂနး်မှာ ၁၄၈.၈၅ ြဖစð်ပီး ယခင်လ၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်း ၁၄၇.၈၉ နငှ့် 

နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၆၄% ြမင့်တက်လာပါသည်။ Core Inflation တွက်ချက်ရန ်äဈးနĂန်း တည်ðငိမ ်

မĂမရိှသည့်အစားအစာအâပ်စâနှင့် äလာင်စာဆäီဈးနĂန်းများ မပါဝင်ဘဲ တွကခ်ျက်ထားäသာ ၂၀၁၉ 

ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရလီ၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်း(Core CPI) မှာ ၁၂၅.၈၅ ြဖစ်ရာ ယခင်လ၏ 

Core CPI  ြဖစ်သည့် ၁၂၅.၁၉ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၅၃%  ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

၂။ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်း၏ နှစ်အလိâက်äြပာင်းလဲမĂအäြခအäနကိâ äလလ့ာပါက ၂၀၁၉ ခâနှစ ်

äဖäဖာ်ဝါရလီ၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းမှာ ၁၄၈.၈၅ ြဖစ်သြဖင့် ယခင်နှစ ် အလားတူလ၏ 

အäြခအäန ၁၃၉.၅၁ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၆.၆၉% ြမင့်တက်လာပါသည်။ ၂၀၁၉ ခâနှစ ်äဖäဖာ်ဝါရီ 

လ၏ Core CPI မှာ ၁၂၅.၈၅ ြဖစ်ရာ ယခင်နှစ် အလားတူလ၏ Core CPI အäြခအäန 

၁၁၈.၃၆ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၆.၃၃% ြမင့်တက်ခ့ဲပါသည်။ 

၃။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ် အစားအစာအâပ်စâ(Food) ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၁၆၂.၉၆ 

ြဖစ်သြဖင့် ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၇၈% ြမင့်တက်လာပါသည်။ ဆန်(ငစိန်၊ ဧည့်မထ၊ ငကõဲ) 

äဈးနĂန်းများ၊ äြမပဲဆီ၊ နမ်ှးဆီ၊ စားအâန်းဆီ၊ ဟင်းရွက်ဆီ၊ ïကက်သား၊ ဘဲသား၊ ဝက်သား၊ 

ဆိတ်သား၊ အမဲသားäဈးနĂန်းများ၊ ငါးäဈးနĂန်းများ၊ ပâစွန်တâပ်၊ ပâစွန်äကျာ့äဈးနĂန်းများ၊ ဘဲဥ၊ 

ïကက်ဥäဈးနĂန်းများ၊ ငရâတ်သီးäြခာက် (အပâ/အရှည်) äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်äနäသာ်လည်း 

ပဲäဈးနĂန်းများ ကျဆငး်လာäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။  

၄။ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ် အစားအစာမဟâတ်äသာအâပ်စâ (Non Food) ၏ 

äဈးဆနĂန်းမှာ ၁၂၈.၉၈ ြဖစ်သြဖင့် ယခင်လနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၄၀% ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

ယင်းအâပ်စâအတွင်းရှိ ဓာတ်ဆီနှင် ့ ဒီဇယ်ဆီäဈးနĂနး်များ အနည်းငယ် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာ 

ပါသည်။ ထိâြ့ပင ်အြခားအသâæးအäဆာငပ်စ္စည်းများြဖစ်ïကäသာ äရôထည်ပစ္စည်းများ၊ အမျိုးသမီး/ 
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တစန်âိငင်æလâæး၏ စားသâæးသäူဈးဆနĂနး်နငှ့် äငäွïကးäဖာငး်ပမွĂနĂနး် ပâæြပကားချပ်
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တစ်နိâင်ငæလâæး၏စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနင့်ှäငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းအäြခအäနတင်ြပချက် 

 (၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ) 

အäïကာင်းအရာ စာမျက်နှာ 

အပâိင်း(က) 
၂၀၁၉ ခâနှစ် ဇနန်ဝါရီလ နှင့် ၂၀၁၉ ခâနှစ ်äဖäဖာဝ်ါရီလ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနĐင်းယှဉ်ချက် 

 

စâစâäပါင်းစားသâæးသူäဈးဆနĂန်း (အäြခခæနှစ် ၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀) ၁ 
အâပ်စâအလâိက်အäသးစိတ်စိစစ်ြခင်း ၁ 

အပိâင်း(ခ) 
၂၀၁၈  ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနĐင်းယှဉ်ချက် 

 

စâစâäပါင်းစားသâæးသူäဈးဆနĂန်း (အäြခခæနှစ် ၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀) ၅ 
အâပ်စâအလâိက်အäသးစိတ်စိစစ်ြခင်း ၅ 

အပိâင်း(ဂ) 
စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂအäြခအäနတင်ြပြခင်း 

 

၂၀၁၂ ခâနှစ် အäြခခæနှစ်ြဖင့် စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းအäြခအäနတင်ြပြခင်း ၉ 
၂၀၁၂ ခâနှစ် အäြခခæနှစ်ြဖင့် äငွäïကးäဖာင်းပွမĂအäြခအäနတင်ြပြခင်း ၉ 
သâæးသပ်တင်ြပချက် ၁၁ 

တစ်နိâင်ငæလâæး၏အâပ်စâအလိâက်စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်း 

(အäြခခæနှစ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀)၊ ဇယား(၁) 

၁၄ 

တိâင်းäဒသñကီး၊ ြပည်နယ်များနှင့် ðမို ့ñကီး(၃)ðမို၏့ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့် 

äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်း (အäြခခæနှစ် ၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀)၊ ဇယား(၂) 

၁၅ 

အဓိကကျäသာကâန်ပစ္စည်းများ၏လက်လီäဈးနĂန်းäြပာင်းလဲမĂများ 

(အäြခခæနှစ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀)၊ ဇယား(၃) 

၁၆ 

တစ်နိâင်ငæလâæး၏စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းပâæြပကားချပ် 

(အäြခခæနှစ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀)၊ ဇယား(၄)

၁၇ 

တစ်နိâင်ငæလâæး၏äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းပâæြပကားချပ် 

(အäြခခæနှစ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀)၊ ဇယား(၅) 

၁၈ 

 



 

 

တစ်နိâင်ငæလâæး၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းစိစစ်ချက် 

အပâိင်း(က) 

၂၀၁၉ ခâနှစ် ဇန်နဝါရီလ နှင့် ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်း နĐင်းယှဉ်ချက် 

စâစâäပါင်းစားသâæးသူäဈးဆနĂန်း (အäြခခæနစှ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀) 

၁။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတက်ွ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းမှာ ၁၄၈.၈၅ ြဖစ်ရာ ယခင်လ 

အäြခအäန ၁၄၇.၈၉ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၆၄% ြမင့်တက်လာပါသည်။ ထâိအâပ်စâများအနက် 

äဆးလိပ်နှင့်အäဖျာ်ယမကာအâပ်စâမှာ သိသာစွာကျဆင်းလာäသာ်လည်း အိမလ်ခ၊ အိမ်ြပင်ခ 

အâပ်စâ နှင့် ဆက်သွယ်äရးအâပ်စâတâိမ့ှာ အနည်းငယ်သာကျဆင်းခဲ့ပါသည်။ သâိä့သာ ်အပနး်äြဖြခငး် 

နှင့် ယဉ်äကျးမĂအâပ်စâမှာ äြပာင်းလဲမĂမရိှဘဲ ကျန်အâပ်စâများမှာမ ူ ယခင်လကထက ် ြမင့်တက ်

လျက်ရိှပါသည်။ 

အâပ်စâအလိâက်အäသးစိတ်စိစစ်ြခင်း  

၂။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာဝ်ါရီလအတွင်း ြဖစ်äပíခ့ဲäသာ တစ်နိâင်ငæလâæးအတွက် စားသâæးသူ 

äဈးဆနĂန်းများကိâ ဇယား(၁)ြဖင့် အâပ်စâအလâိက်äဖာ်ြပထားðပီး äအာက်ပါအတâိင်း သâæးသပ်တင်ြပ 

အပ်ပါသည-် 

(က) အစားအစာအâပစ်â၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၆၂.၉၆ ရိှ၍ 

ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၇၈% ြမင့်တက်လာပါသည်။ ယခâလတွင် ဆန် 

(ဧည့်မထ)äဈးနĂန်းမှာ ၀.၅၈% ြမင့်တက်လာðပီး äြမပဲဆီ ၀.၃၄%၊ နှမ်းဆီ ၁.၂၅%၊ 

ïကက်သား ၁.၂၆%၊ ဝက်သား ၀.၂၅%၊ အမသဲား ၁.၀၁%၊ ဘဲဥ ၁.၃၆%၊ ïကက်ဥ 

၀.၄၃%၊ ငါးခ ူ၁.၆၆%၊ ငါးရæ  ့၁.၈၁% နှင့် ငါးြမစ်ချင်း ၁.၇၈% ြဖင့် äဈးနĂန်းများ 

အသီးသီး ြမင့်တက်လာäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။ မးီဖိâäချာင်သâæးပစ္စည်းများတွင် 

ïကက်သွန်ြဖူ၊ ïကက်သွန်နီ၊ မန်ကျည်းသီးနှင့် ဂျင်းäဈးနĂန်းများမှာ ကျဆငး်လာ 

äသာ်လည်း ဆား၊ အချိုမĂန် ့ နှင့် ငရâတ်သီးမĂန် ့ äဈးနĂန်းများမှာ ြမင့်တက်äန 

ပါသည်။ သစ်သီးများြဖစ်ïကäသာ ငှက်äပျာသီး၊ အâန်းသီး၊ လိäမ္မာ်သီး၊ ပန်းသီး၊ 

နာနတ်သီး၊ သæပâရာသီး၊ äရှာက်သီး äဈးနĂန်းများနှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 
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ြဖစ်ïကäသာ အာလူး၊ ခရမ်းချဉ်သီး၊ မâန်လာဥြဖူ၊ ကန်စွန်းရွက်၊ ချဉ်äပါင်ရွက်၊ 

သခွားသီးနှင့် ပဲäတာင့်ရှည်သီး äဈးနĂန်းများမှာ ြမင့်တက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ပဲäဈးနĂန်းများမ ူဆက်လက်ကျဆင်းလျက်ရိှပါသည်။ 

(ခ) äဆးလိပ်နှင့်အäဖျာ်ယမကာအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၄၅.၂၇ ရိှ၍ ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၂.၀၂% ကျဆင်းလာပါသည်။ ဤအâပ်စâ 

အတွင်း၌ ပါဝင်äသာ ကွမ်းရွက်၊ ကွမ်းသီး(အြခမး်၊ အလâæး) နှင့် äဆးရွက်ñကီး 

များသည် äဒသအတွငး် ထွက်ရှိမĂများလာäသာäïကာင့် äဈးနĂန်းများ ကျဆင်း 

လာပါသည်။  

(ဂ)  အဝတ်အထညအ်âပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၂၄.၅၅ ရိှ၍ 

ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၃၂% ြမင့်တက်လာäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။ ဤ 

အâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အမျို းသမီးဝတ်လâæချည်(ြပည်တင်ွး)၊ ရှပ်အကþျ၊ တီရှပ်၊ 

စပိâရှ့ပ၊် အမျို းသားဝတ်လâæချည်၊ äဘာင်းဘီအရှည်၊ အမျိုးသမီးဝတ်အကþျနှင့်  

äရာ်ဘာဖိနပ် äဈးနĂန်းများ ဆက်လက် ြမင့်တက်လာäïကာင်း äတွရ့ပါသည်။ 

(ဃ) အိမ်လခနှင့်အိမ်ြပင်ခအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ်  äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၅၂.၃၇ ရိှ၍ ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉပ်ါက အနည်းငယ်သာကျဆင်းလာပါသည်။ 

ဤအâပ်စâတွင ် ပါဝင်äသာ အမ်ိäဆာက်ပစ္စညး်များြဖစï်ကäသာ ဓနိ၊ သက်ကယ်၊ 

အâတ်äဈးနĂန်းများနှင့် ထင်းäဈးနĂန်းများ အနညး်ငယ်ကျဆငး်လာခဲ့၍ ြဖစ်ပါ  

သည်။ ပွင့်လင်းရာသီြဖစ်ြခင်းäïကာင့် အâတ်ဖâတ်လâပ်ငန်းများ ြပန်လည် လâပ်ကိâင ်

လာြခင်းäïကာင့် အâတ်äဈးနĂန်းများကျဆင်းလာပါသည်။ 

 (င)  အိမ်အသâæးအäဆာင်ပစ္စည်းနှင့် ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းစရိတ်အâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ 

၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၂၅.၈၄ ရိှ၍ ယခင်လနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၁၉% 

ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အိမ်အသâæးအäဆာင်ပစ္စည်းများ ြဖစ် 

ïကသည့် ဖျာ(သင်ဖျူး)၊ ြခင်äထာင်၊ äရခäဲသတ္တ ာ၊ ဒန်သတ္တ ု၊ äသာက်äရအိâး၊ 

မီးစက်၊ äရစâပ်စက်၊ ဓာတ်ခဲ၊ မီးäချာင်း၊ ဆပ်ြပာမĂန် ့နှင့် ယာဉ်äမာငး်ခ äဈးနĂန်း 

များ အနည်းငယ် ဆကလ်က်ြမင့်တက်လာခ့ဲ၍ ြဖစ်ပါသည်။ 
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 (စ) ကျန်းမာäရးအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၄၉.၆၅ ရိှ၍ 

ယခင်လနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၁.၈၄% ြမင့်တက်လာသည်ကâိ äတွရ့ှိရပါသည်။ ရာသီ 

အကူးအäြပာင်းကာလြဖစ်äသာäïကာင့် ဖျားနာသူများလာသြဖင့် äဆးရâæစရိတ်၊ 

äဆးäဈးနĂန်းများနှင့် äဆးကâသခ äဈးနĂန်းများ ဆက်လက်ြမင့်တက်လျက်ရှိပါ  

သည်။ 

 (ဆ) သယ်ယူပâိä့ဆာငä်ရးအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၀၉.၂၈ 

ရိှ၍ ယခင်လအäြခအäန ၁၀၈.၁၃ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၁.၀၇% ြဖင့် ြမင့်တက်လျက် 

ရိှပါသည်။ ယင်းအâပ်စâäဈးဆနĂန်းတွင် ပါဝင်äသာ ဓာတ်ဆ ီ တစ်ဂါလနလ်øင ်

၃၆၀၁.၉၅ ကျပ် မ ှ၃၆၅၇.၈၂ ကျပ်သâိ ့လည်းäကာင်း၊ ဒီဇယ်ဆ ီတစဂ်ါလန်လøင ်

၄၁၇၃.၄၆ ကျပ် မှ ၄၂၃၇.၅၆ ကျပ်သâိ ့ လည်းäကာင်း äဈးနĂန်းများ အသီးသီး 

ြပန်လည်ြမင့်တက်လာäသာäïကာင့် ြဖစ်ပါသည်။  

 (ဇ) ဆက်သွယ်äရးအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၀၁.၇၅ ရိှ၍ 

ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ရာခိâင်နĂန်းအနည်းငယ်သာ ကျဆငး်လာသည်ကိâ äတွရိှ့ 

ရပါသည်။ ဤအâပ်စâအတွင်း၌ ပါဝင်äသာ တယ်လီဖâန်းနှင့် မိâဘိâင်းဖâန်းများမှာ 

äဈးကွက်အတွင်း ကâန်ပစ္စည်းအသစ်များ ထွက်ရိှမĂများလာသြဖင့် Model 

အäဟာင်း äဈးနĂန်းများကျဆင်းလာခ့ဲ၍ြဖစ်ပါသည်။ 

(ဈ) အပန်းäြဖြခင်းနှင့်ယဉ်äကျးမĂအâပစ်â၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၁၀.၀၅ ရိှ၍ ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက äြပာင်းလဲမĂမရိှဘ ဲတည်ðငိမ်äနပါသည်။  

(ည) ပညာäရးအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၃၃.၈၈ ရိှ၍ ယခင် 

လနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၁၈% ြမင့်တက်လာပါသည်။ äနွရာသီ äကျာင်းပိတ်ရက ်

ြဖစ်သြဖင့် သင်တန်းတက်သူများြပားလာ၍ ဤအâပ်စâအတွင်းရိှ သင်တနး်äïကး 

äဈးနĂန်းများမှာ အနည်းငယ်ြမင့်တက်လာခ့ဲ၍ြဖစပ်ါသည်။ 

 (ဋ) ြပင်ပအစားအäသာက်အâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၂၆.၈၃ ရိှ၍ ယခင်လနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၂၁% ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ ဤအâပစ်â 

အတွင်းပါဝင်äသာ ြပင်ပအစားအäသာက်များြဖစ်သည့် အäïကာ်စâæ၊ အသâပ်စâæ၊ 
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လက်ဖက်ရည်/äကာ်ဖီနှင့် လက်ဖက်အစိâäဈးနĂနး်များ ြမင့်တက်လာခဲ့äïကာင်း 

äတွရ့ှိရပါသည်။  

(ဌ) အäထွäထွကâန်ပစ္စည်းအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၃၇.၄၄ ရိှ၍ ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၁.၂၂% ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ဤအâပ်စâ 

တွင် ပါဝင်äသာ ဆæပင်ညāပ်ခ(အမျိုးသား/အမျိုးသမီး)၊ ကâိယ်တâိက်ဆပ်ြပာ၊ 

သနပ်ခါး၊ သွားတိâက်äဆး၊ မိတ်ကပ်၊ äရôနှင့် လက်ဝတ်ရတနာäဈးနĂန်းများ 

ြမင့်တက်လာäသာäïကာင့် ြဖစပ်ါသည်။ 

 (ဍ) အစားအစာမဟâတä်သာအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၂၈.၉၈ ရှိ၍ ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၄၀% ြမင့်တက်လာသည်ကâိ  äတွရ့ှိရ 

ပါသည်။ 
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အပိâင်း(ခ) 

၂၀၁၈ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနĐင်းယှဉ်ချက် 

စâစâäပါင်းစားသâæးသူäဈးဆနĂန်း (အäြခခæနစှ ်၊ ၂၀၁၂ ခâနှစ ်= ၁၀၀) 

၁။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတက်ွ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းမှာ ၁၄၈.၈၅ ြဖစ်ရာ ယခငနှ်စ် 

အလားတူလ၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂနး် ၁၃၉.၅၁ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၆.၆၉% ြမင့်တက်လာ 

ပါသည်။ အâပ်စâအားလâæးတွင် ပါဝင်äသာကâန်ပစ္စည်း äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ် အလားတူကာလ 

နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက သိသိသာသာ ြမင့်တက်လာခဲ့၍ ြဖစ်ပါသည်။ 

အâပ်စâအလိâက်အäသးစိတ်စိစစ်ြခင်း 

၂။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတွင်း ြဖစ်äပíခ့ဲäသာ တစ်နိâင်ငæလâæးအတွက် စားသâæးသူ 

äဈးဆနĂန်းများကိâ အâပ်စâအလိâက ်äအာက်ပါအတâိင်း သâæးသပ်တင်ြပအပ်ပါသည် -  

(က) အစားအစာအâပစ်â၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၆၂.၉၆ ရိှ၍ 

၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ အäြခအäန ၁၅၁.၂၀ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၇.၇၈%ြဖင် ့

သိသိသာသာ ြမင့်တက်äနပါသည။် ဆန်(ဧည့်မထ)äဈးနĂန်းမှာ ယခင်နှစ ်

အလားတူကာလကထက ် ၈.၅၆% ြမင့်တက်လာပါသည်။ အလားတ ူ äြမပဆဲီ 

၁၇.၁၅%၊ နှမ်းဆီ ၁၂.၄၆%၊ ïကက်သား ၅.၇၁%၊ ဝက်သား ၆.၀၁%၊ အမဲသား 

၂၀.၄၁%၊ ဘဲဥ ၁၃.၇၉%၊ ïကက်ဥ ၁၅.၀၄%၊ ငါးခ ူ ၁၀.၇၆%၊ ငါးရæ  ့ ၆.၈၁%၊  

ပâစွန်äြခာက် ၁၃.၁၃%၊ ငါးရæ ä့ြခာက် ၇.၁၃% နှင့် äရကျိုငါးပ ိ ၃.၄၅% ြဖင့် 

äဈးနĂန်းများ အသးီသီး ြမင့်တက်လာäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။ သိâä့သာ ်ခရမ်းချဉ ်

သီးäဈးနĂန်းမှာ ယခင်နှစ်နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၃၃.၁၁% ကျဆင်းလျက်ရိှပါသည်။  

မီးဖိâäချာင်သâæး ပစ္စည်းများတွင် ïကက်သွနနီ် ၅၇.၁၃%၊  ïကက်သွနြ်ဖူ ၄၄.၆၀%၊ 

နှင့် ကâလားပဲြခမ်း ၂၁.၁၁% တိâ ့ ြဖင့် သိသာထင်ရှားစွာ ကျဆင်းလာäïကာင်း 

äတွရ့ှိရပါသည်။ 

 (ခ) äဆးလိပ်နှင့် အäဖျာ်ယမကာအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂနး်မှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ်äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၄၅.၂၇ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ်äဖäဖာ်ဝါရီလနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၁၂.၀၂% ကျဆင်းäန 
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ပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင်  ပါဝင်äသာ ကွမ်းရွက်နှင့် ကွမ်းသီး (အြခမ်း/အလâæး) 

äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်နှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက သိသိသာသာကျဆင်းလာခ့ဲပါသည်။ 

(ဂ) အဝတအ်ထည်အâပ်စâ၏ äဈးဆနĂနး်မှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၂၄.၅၅ ရှိ၍ 

၂၀၁၈ ခâနှစ ်äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၅.၁၁% ြမင့်တက်လာäïကာင်းäတွ  ့

ရှိရပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အမျိုးသမးီ/အမျိုးသား ဝတ်လâæချည်၊ 

အမျို းသမီးဝတ်အကþျ၊ ဂျာကင်၊ တီရှပ၊် စပိâရ့ပ်ှ၊ မိâးကာနှင့် စက်ချုပ်ခ (အမျိုးသား/ 

အမျိုးသမီး)၊ သားäရဖိနပ ် နှင့် äရာ်ဘာဖိနပ ် äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်ကထက်  

ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ 

 (ဃ) အိမ်လခနှင့်အိမ်ြပင်ခအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၅၂.၃၇ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၆.၃၇% ြမင့်တက ်

လာပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အိမ်ငှားခ၊ အိမ်äဆာက်ပစ္စည်းများ၊ ထင်း၊ 

မီးäသွးäဈးနĂန်းများ၊ အိမ်ြပင်ခ၊ အလâပ်သမားခ၊ ဂက်(စ်) ဓာတ်äငွ  ့ နှင့် äရဖိâး 

äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်ကထက်  ြမင့်တက်လာသည်ကâိ äတွရ့ှိရပါသည်။ 

(င) အိမ်အသâæးအäဆာင်ပစ္စည်းနှင့် ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းစရိတ်အâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ 

၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၂၅.၈၄ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနငှ့် 

နĐင်းယှဉ်ပါက ၇.၅၄% ြမင့်တက်ခဲ့ပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အိမ်အသâæး 

အäဆာင်ပစ္စည်းများနှင့် အိမ်ြပုြပင်ထိန်းသိမ်းစရိတ်တâိမှ့ာ ယခင်နှစ်ကထက် သိသိ 

သာသာ ြမင့်တက်äနသည်ကိâ äတွရ့ှိရပါသည်။ 

(စ) ကျန်းမာäရးအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂနး်မာှ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၄၉.၆၅ ရိှ၍ 

၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၉.၁၆% ြမင့်တက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ရâိးရâိးäဆးကâသခ၊ အထူးäဆးကâသခ၊ အäထွäထွäဆးကâသခ၊ äဆးရâæ၌ äဆးကâ 

သခ၊ အားäဆး၊ အကâိက်အခဲäပျာက်äဆး နှင့် တိâင်းရင်းäဆးäဈးနĂန်းများ ယခင် 

နှစ်ကထက် ြမင့်တက်äနäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။ 

 (ဆ) သယ်ယူပâိä့ဆာငä်ရးအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၀၉.၂၈ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၃.၉၇% ြဖင့် ဆက် 
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လက်ြမင့်တက်လာပါသည်။ ယင်းအâပ်စâäဈးဆနĂနး်တွင် ပါဝင်äသာ ဒီဇယ်ဆ ီ

äဈးနĂန်းမှာ တစ်ဂါလန်လøင ်၃၈၉၅.၉၂ ကျပ်ရှိရာမ ှယခâနှစ်တွင် ၄၂၃၇.၅၆ ကျပ်သိâ ့

သိသိသာသာြမင့်တက်လာäသာ်လည်း ဓာတ်ဆီäဈးနĂန်းမှာမ ူ တစ်ဂါလန်လøင ်

၃၉၈၅.၆၁ ကျပ်ရှိရာမ ှ ယခâနှစ်တွင် ၃၆၅၇.၈၂ ကျပ်သâိ ့ ကျဆင်းလာခဲ့ပါသည်။ 

ထိâြ့ပင် äမာ်äတာ်ကား၊ äမာ်äတာ်ဆိâင်ကယ်၊ စက်ဘီး၊ ဘတ်(စ်)ကားခ(ခရီးäဝး) 

(ြပည်တင်ွး)၊ အငှားယာဉ်ခ၊ ဆâိက်ကားခနှင့် äမာ်äတာ်ယာဉ် ြပုြပင်ထိန်းသိမ်း 

စရိတ ်äဈးနĂန်းများမာှ ယခင်နှစ်ကထက် ြမင့်တက်လာခဲ့၍ ြဖစပ်ါသည်။ 

(ဇ) ဆက်သွယ်äရးအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၀၁.၇၅ ရှိ၍ 

၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၀.၈၇% ကျဆင်းလာပါသည်။ ဤ 

အâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ မâိဘâိင်းလ်ဖâန်းäဈးနĂန်းများမှာ Model အသစမ်ျားဝင် 

äရာက်မĂများလာðပီး Model အäဟာငး် ဝယ်ယူသူနည်းပါးလာäသာäïကာင့် 

äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်ကထက် ကျဆင်းလာäïကာင်းäတွရ့ှိရပါသည်။ 

(ဈ) အပန်းäြဖြခင်းနှင့်ယဉ်äကျးမĂအâပစ်â၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ်äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၁၀.၀၅ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၃.၇၁% ြမင့်တက် 

ခဲ့ပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင ် ပါဝင်äသာ ရâပ်ြမင်သæïကားစက်၊ ကွန်ပျူတာ၊ စီဒ ီ

တိပ်äခွ၊ ဂျာနယ်၊ ဗလာစာအâပ်၊ äဘာလ်ပင်နင့်ှ ကွန်ပါဗူးäဈးနĂန်းများမှာ ယခင် 

နှစ်ကထက် ြမင့်တက်လာသည့်အတွက ်ြဖစ်ပါသည်။ 

(ည) ပညာäရးအâပ်စâ၏äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ ၁၃၃.၈၈ ရိှ၍ ၂၀၁၈ 

ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနငှ့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၉.၁၄% ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ဤအâပစ်â 

တွင် ပါဝင်äသာ ကျူရှင်လခနှင့် သင်တန်းäïကးäဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစက်ထက် 

သိသိသာသာ ြမင့်တက်လျက်ရှိပါသည်။ 

(ဋ) ြပင်ပအစားအäသာက်အâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၂၆.၈၃ ရှိ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၃.၉၆% ြမင့်တက် 

လာခဲ့ပါသည်။ ဤအâပ်စâအတွင်း ပါဝင်äသာ အäïကာ်စâæ၊ မâန်ဟ့င်းခါး၊ အâန်းနိâ ့

äခါက်ဆွဲ၊ အသâပ်၊ äခါက်ဆဲွäïကာ်၊ äïကးအိâး၊ ထမင်းနှင့် ဟင်း၊ လကဖ်က်ရည်၊ 
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äကာ်ဖီ၊ äရခဲမâန်န့ှင် ့လကဖ်က်အစိâ äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်ကထက် ြမင့်တက ်

äနäïကာင်း äတွရ့ပါသည်။ 

(ဌ) အäထွäထွကâန်ပစ္စည်းအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၃၇.၄၄ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၁၀.၀၃% ြဖင့် သိသိ 

သာသာ ြမင့်တက်လာခ့ဲပါသည်။ ဤအâပ်စâတွင ်ပါဝင်äသာ ကâန်ပစ္စည်းအများစâမာှ 

ယခင်နှစ်နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လာခဲ့ရာတွင ် äရôထည်ပစ္စည်း 

äဈးနĂန်းမှာ ၁၄.၀၄%၊ သနပ်ခါး ၉.၂၁%၊ မိတ်ကပ ် ၁၅.၆၃%၊ သွားတâိက်äဆး 

၁၈.၁၈% နှင့် လွယ်အိတ ်၂၆.၅၅% တိâြ့ဖင့် သိသာစွာ ြမင့်တက်ခ့ဲ၍ ြဖစ်ပါသည်။ 

 (ဍ) အစားအစာမဟâတä်သာအâပ်စâ၏ äဈးဆနĂနး်မာှ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ၌ 

၁၂၈.၉၈ ရိှ၍ ၂၀၁၈ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလနှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက ၄.၈၁% ြမင့်တက် 

လာခဲ့ပါသည်။ အစားအစာမဟâတ်äသာအâပ်စâတွင ် ပါဝင်äသာ အâပ်စâများအနက ်

ဆက်သယ်ွäရးအâပ်စâမှလဲွ၍ ကျန်အâပ်စâ၏ äဈးနĂန်းများမှာ ယခင်နှစ်ကထက် 

ြမင့်တက်လာäသာäïကာင့်ြဖစ်ပါသည။် 
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အပိâင်း(ဂ) 

စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့်äငွäïကးäဖာင်းပမွĂနĂန်းအäြခအäနတငြ်ပြခင်း 

၂၀၁၂  ခâနှစ ်အ äြခခæနှစ်ြဖင့် စားသâæးသူäဈးဆနĂနး်အäြခအäနတင်ြပြခင်း 

၁။ ၂၀၁၂ ခâနှစ် အ äြခခæနှစြ်ဖင့် (၂၀၁၈ ခâနှစ ် မတ်လမ ှ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ) အထိ 

တစ်နှစ်တာကာလအတွင်း ြဖစ်äပíခဲ့äသာ တစ်နိâင်ငæလâæး၏ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းကိâ äလ့လာပါက 

၂၀၁၈ ခâနှစ ် မတ်လတွင ် ၁၃၉.၁၁ ရိှရာမ ှ တြဖည်းြဖည်း ြမင့်တက်လာခဲ့ရာမှ ၂၀၁၈ ခâနှစ် 

နâိဝင်ဘာလတွင ်၁၄၈.၉၅ သိâ ့ ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ၂၀၁၈ ခâနှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  ြမန်မာ 

ကျပ်äငွနှင့် အäမရိကန်äဒíလာäငွလဲလှယ်နĂန်းများ သိသာစွာ ကျဆင်းလာြခင်းäïကာင့် ဆက်စပ် 

ကâန်ပစ္စည်းäဈးနĂန်းများ ကျဆင်းလာြခင်း၊ ဆန်အသစ် äပíချိန်ြဖစ်၍ äဈးနĂန်းများ ကျဆင်း 

လာြခင်း၊ äဆာင်းရာသ ီ ြဖစ်ြခငး်äïကာင့် အသီးအနæှäဈးနĂန်းများ၊ ဟင်းသီးဟငး်ရွက် äဈးနĂန်း 

များနှင့် ကâန်äြခာက်ပစ္စည်း äဈးနĂန်းများ ကျဆင်းလာြခင်းတိâä့ïကာင့် စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းမှာ 

အနည်းငယ်ြပန်လည်ကျဆင်းလာပါသည်။ သိâရ့ာတွင် ၂၀၁၉ ခâနှစ် ဇနန်ဝါရီလ၌ နိâငင်æြခားäငွ 

လဲနĂန်းများ ဆက်တိâက်ကျဆင်းလာäသာ်လည်း၊ အသား၊ငါးနှင့်ဥäဈးနĂန်းများ ြမင်တ့က်လာ 

ြခင်း နှင့် äရôäဈးနĂနး်များ ြမင့်တက်äနြခင်းတိâä့ïကာင့် စားသâæးသူäဈးဆနĂနး် ြပနလ်ည်ြမင့်တက ်

လာခဲ့ရာ äဖäဖာဝ်ါရီလ၌ ဆက်လက်ြမင့်တက်äနသည်ကိâ äတွရ့ှိရပါသည်။ 

၂။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင် ြပည်နယ်နှင့် တâိင်းäဒသñကီးများ၌ ြဖစ်äပíခဲ့äသာ 

စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းများကိâïကည့်လøင် တိâင်းäဒသñကီး၊ ြပည်နယ်နှင့် ðမို ñ့ကီး(၃)ðမိုတ့âိတွ့င ်

ယခင်လနှင့်နĐင်းယှဉ်ပါက ရခâိင်ြပည်နယ်တွင် အနညး်ငယ် ကျဆင်းäနသညမှ်လဲွ၍ ကျန်တâိင်း 

äဒသñကီး နှင့် ြပည်နယ်များတွင ် ြမင့်တက်လျက်ရှိသည်ကâိäတွ ရိှ့ရပါသည်။ လအလိâက် äြပာင်း 

လဲမĂရာခâိင်နĂန်းအäနြဖင့် စစ်ကâိင်းတâိင်းäဒသñကီးတွင် ၁.၉၃% ြဖင့် အများဆâæး ြမင့်တက်လာðပီး  

ရန်ကâန်တâိင်းäဒသñကီးတွင် ၀.၁၆% ြဖင့် အနည်းဆâæးြမင့်တက်äနပါသည်။  

၂၀၁၂  ခâနှစ ်အ äြခခæနှစ်ြဖင့် äငွäïကးäဖာငး်ပွမĂအäြခအäနတင်ြပြခင်း  

၃။ ၂၀၁၂ ခâနှစ ် အ äြခခæနှစြ်ဖင့် (၂၀၁၈ ခâနှစ ် မတ်လမ ှ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလ အထိ) 

တစ်နှစ်တာကာလအတွင်းြဖစ်äပíခ့ဲäသာ တစ်နâိင်ငæလâæး၏ နှစ်အလâိက်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းကâိ 

äလ့လာပါက ၂၀၁၈ ခâနှစ ်မတ်လတွင ်၅.၄၂% အနိမ့်ဆâæးြဖစ်äပíðပးီ ၂၀၁၈ ခâနှစ် äအာက်တိâဘာ 
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လတွင် ၈.၈၅% ြဖင့် အြမင့်ဆâæး ြဖစ်äပíခ့ဲပါသည်။ ထိâမှတဖန် ပွင့်လင်းရာသီ ြဖစ်äသာ 

နိâဝင်ဘာလ၊ ဒီဇင်ဘာလများတွင် ရာသီဥတâအäြခအäနြပန်လည ်äကာင်းမွန်လာြခင်း၊ လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်äရးäကာင်းမွန်လာြခင်းတâိä့ïကာင့် ၂၀၁၉ ခâနှစ် ဇနန်ဝါရီလ၌ ၆.၁၄% သိâ ့äလျာ့နည်း 

လာပါသည်။ သâိä့သာ ်  ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ် ၆.၆၉% သိâ ့ အနည်းငယ် ြပန်လည ်

ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

၄။ တစ်နâိင်ငæလâæးအတွက် ၂၀၁၂ခâနှစ် အ äြခခæနှစ်ြဖင့် စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းအäပí အ äြခခæ 

တွက်ချက်ထားäသာ ပျမ်းမøäငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းမှာ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအထိ တစ်နှစ် 

ပျမ်းမø  ၇.၀၇% ရိှ၍  ၂၀၁၉ ခâနှစ် ဇန်နဝါရီလအထိ တစ်နှစ်ပျမ်းမø ၆.၉၄% နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါက 

၀.၁၃% ပâိမâိလာäïကာင်း äတွရ့ှိရပါသည်။ ၂၀၁၈ ခâနှစ်မတ်လမ ှ ၂၀၁၉ ခâနှစ်äဖäဖာ်ဝါရီ အထ ိ

ပျမ်းမøäငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းများကâိäလ့လာပါက ၂၀၁၈ ခâနှစ် မတ်လတွင် ၄.၀၃% ရိှခ့ဲရာမ ှ

တြဖည်းြဖည်း ြမင့်တက်လာခဲ့ရာ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ်၇.၀၇%ြဖင့် အြမင့်ဆâæးြဖစ်äပíခဲ့ 

äïကာင်းäတွ ရိှ့ခဲ့ပါသည်။ 

၅။ တâိင်းäဒသñကီး၊ ြပည်နယ်များနှင့် ðမို ñ့ကးီ(၃)ðမို ၏့ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့် ပျမ်းမø 

äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းကိâ ဇယား(၂)ြဖင့် တင်ြပထားပါသည်။ ၂၀၁၉ ခâနစှ ်äဖäဖာ်ဝါရီလ အတွင်း 

ပျမ်းမøäငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းမှာ မန္တäလးðမိုတွ့င် ၁၀.၇၂% ြဖင့် အြမင့်ဆâæး၊ မäကွးတိâင်းäဒသ 
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ñကီးတွင် ၁၀.၆၄% ြဖင့် ဒâတိယအြမင့်ဆâæး၊ ရခâိင်ြပည်နယ်တွင် ၁၀.၀၅% ြဖင့် တတိယအြမင့်ဆâæး 

အသီးသီး ြဖစ်äပíလျက်ရိှပါသည်။ နှစ်အလâိက်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းမှာ မäကွးတိâင်းäဒသñကီး 

တွင် ၁၁.၈၉% ြဖင့် äြပာင်းလဲမĂရာခိâင်နĂန်းအများဆâæးြဖစ်äပíခ့ဲðပီး ကချင်ြပည်နယ်တွင် ၁.၄၀% ြဖင့် 

äြပာင်းလဲမĂရာခိâင်နĂန်းအနည်းဆâæးြဖစ်äပíခ့ဲပါäïကာင်း အစီရင်ခæတင်ြပအပ်ပါသည်။ 

သâæးသပ်တင်ြပချက ်

၆။ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ် ြဖစ်äပíခ့ဲäသာ ကâန်ပစ္စည်းäဈးနĂန်း äြပာင်းလဲမĂ အäြခ 

အäနများကâိ äအာက်ပါအတâိင်း သâæးသပ်တငြ်ပအပ်ပါသည်- 

          (က) ယခâလအတွင်း ြဖစ်äပíäနäသာ ဆန်äဈးနĂနး်များကိâ ယခင်လနှင့် နĐင်းယှဉ်လøင် 

အနည်းငယ်ြပန်လည်ြမင့်တက်လာðပီး ယခင်နှစ်နှင့် နĐင်းယှဉ်ပါကလညး် များစွာ 

ြမင့်တက်လျက်ရိှသည်ကâိ äတွရ့ှိရပါသည်။ တရâတ်အစâိးရမှ တရားမဝင် ကâန်သွယ် 

မĂကâိ ထိန်းချုပ်လိâäသာသäဘာြဖင့် မူဆယ် မှ ဝယ်ယူသည့် ဆန်အပါအဝင် လယ ်

ယာထွက်ကâန်အချို  ့ ဝယ်ယူမĂရပ်နားထားäသာäïကာင့် äဈးနĂန်းများ ကျဆင်းလာ 

ပါသည်။ သâိä့သာ ် ဆန်စပါးအသစ်ရိတ်သိမ်းချိန်ြဖစ်၍ ဆန်အသစä်ဈးနĂန်းများ 

ကျဆင်းäနäသာ်လည်း  äဈးကွက်အတွင်း ဆန်အäဟာင်းများ ရှားပါးäနသည့် 

အတွက် äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လျက်ရိှပါသည်။ 

          (ခ) စားသâæးဆီအâပ်စâတွင်ပါဝင်äသာ äြမပဲဆီ၊ နှမ်းဆီနှင့် ဟင်းရွက်ဆီäဈးနĂန်းများမှာ 

ကâန်ïကမ်းများြဖစ်ïကäသာ äြမပဲဆæ နှင့် နှမ်းများကိâ ြပည်ပဝယ်လိâအား äကာင်းမွန် 

äသာ်လည်း အထွက်နည်းြခင်းäïကာင့် äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လာပါသည်။ စားအâန်း 

ဆီäဈးနĂန်းမှာ ယခင်လကထက် အနည်းငယ် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

ြပည်ပစားအâန်းဆီäဈးနĂန်းမှာ ယခငလ်တွင် မက်ထရစ်တစ်တန်လøင ်အäမရိကန ်

äဒíလာ ၅၃၉.၀၁ ရှိခဲ့ရာမ ှ ယခâလတွင် အäမရိကန်äဒíလာ ၅၅၁.၇၀ သိâ ့

ြမင့်တက်äနäသာäïကာင့် ြပည်တွငး် စားအâန်းဆီäဈးနĂန်းများလည်း အနည်းငယ် 

ြမင့်တက်လာပါသည်။  

(ဂ) အသား၊ငါးနှင့်ဥအâပ်စâတွင် ပါဝင်äသာ အသားäဈးနĂန်းများမှာ  ြပည်ပမှ ကõဲ၊ နွား၊ 

ဆိတ်၊ ဝက် ဝယ်ယူမĂများ ရိှäနြခင်းäïကာင့်လည်းäကာင်း၊ ြပည်တွငး်äမွးြမူäရး 
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ကČ၌ တိရိစ္ဆာန်အစာမလâæäလာက်ြခင်း၊ äမွးြမူäရးလâပ်ငန်းသâæး အစာကâန်ïကမ်း 

များြဖစ်ïကäသာ ပဲဖတ်၊ နှမ်းဖတ်နှင့် ဆထွီက်သီးနæှမှရရှိäသာ ကâန်ïကမ်းအားလâæး 

äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လျက်ရှိäနäသာäïကာင့် အသားäဈးနĂန်းများ ြမင့်တက် 

လာပါသည်။ အလားတူ ငါးစာäဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်äနပါသြဖင့် ငါးäမွးြမူäရး 

äလျာ့ကျကာ äဈးကွက်အတွငး် ငါးဝင်äရာက်မĂ နည်းလာသည့်အတွက် ငါး 

äဈးနĂန်းများလည်း ြမင့်တက်လာသည်ကိâ äတွရ့ှိရပါသည်။ ïကက်စာဘဲစာ 

äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်äနြခင်းနှင့် ဥထွက်နĂန်းကျဆင်းြခင်းတâိä့ïကာင့် ïကက်ဥနှင့် 

ဘဲဥäဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လာပါသည်။ 

(ဃ) ဟင်းသီးဟင်းရွက်äဈးနĂန်းများကိâ äလ့လာïကည့်ပါက အများအားြဖင့် äဈးနĂန်း 

များြမင့်တက်äနðပီး၊ äဒသအတွင်းထွက်ရိှäသာ ကâန်ပစ္စည်းများသာ äဈးနĂန်းများ 

ကျဆင်းလာပါသည်။ 

(င) စားဖိâäဆာင်သီးနှæြဖစ်äသာ ïကက်သွန်ြဖူ နှင့် ïကက်သွနနီ် äဈးနĂန်းများမှာ သိသိ 

သာသာကျဆင်းလာပါသည်။ äလှာင်ïကက်သွန်နီမဟâတ်äသာ မိâးïကက်သွန်နီ(အသစ်) 

များြပည်တွင်းäဈးကွက်သိâ ့ လĐင်လĐင ် ဝင်äရာက်လာäသာäïကာင့် အနိမ့်ဆâæး 

äဈးနĂန်းသိâ ့ äရာက်ရှိခဲ့ပါသည်။ အစိâဓာတ်အနည်းငယ်ရိှäနသြဖင့် ရက်ïကာသည ်

နှင့်အမø အäလးချိန်äလျာ့နည်းလာသည့်အတွက် အြမန်ဆâæးäရာင်းချမĂများ ရှိလာ   

ðပီး äဈးနĂန်းများ ကျဆင်းလာပါသည်။ ပဲမျိုးစâæäဈးကွက်တွင်လည်း အနိ္ဒယိမှ 

အဝယ်ရပ်ဆâိင်းထားြခင်းäïကာင့်  ပဲäဈးနĂန်းများကျဆင်းလာäïကာင်း äတွရ့ှိရ 

ပါသည်။  

(စ) ယခâလတွင ် ြဖစ်äပíခဲ့äသာ äရôäဈးနĂန်းမှာ ၁၅ ပဲရည ် တစ်ကျပ်သားလøင ်

၁၀၁၀၇၀၆.၁၉ ကျပ် ြဖစ်သြဖင့် လွန်ခဲ့äသာလကထက ် ၂.၃၁% ဆက်လက်ြမင့် 

တက်ခဲ့ပါသည်။ လွန်ခ့ဲäသာနှစနှ်င့် နĐင်းယှဉ်ပါကလည်း ၁၄.၁၄% ြမင့်တက်လျက ်

ရိှပါသည်။ ကမ္ဘာ့äရôäဈးနĂန်းမှာ တစ်ထရâိင်äအာင်စလøင ် ယခင်လတွင ် အäမရိ 

ကန်äဒíလာ ၁၂၉၁.၈၃ ရိှရာ မှ ၁၃၂၀.၅၂ သိâ ့ ြမင့်တက်လာခဲ့ပါသည်။ ကမ္ဘာ့äရô 
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äဈးနĂန်း ြမင့်တက်လာသည်နှင့်အတ ူ ြမန်မာ့äရôäဈးနĂန်းများလိâက်ပါ ြမင့်တက် 

လာပါသည်။ 

(ဆ) ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတွင်း ြဖစ်äပíခဲ့äသာ äလာင်စာဆီäဈးနĂန်းများမှာ 

ြပည်ပမှ တငသွ်င်းရာ၌ ဒီဇယ်ဆီတစ်စည်လøင် အäမရိကန်äဒíလာ ၇၀.၇၄ မ ှ

၇၇.၄၆ သိâ ့ ြမင့်တက်လာပါသည်။ အလားတူ ဓာတ်ဆီတစစ်ည်လøင် အäမရိကန် 

äဒíလာ ၅၉.၀၆ မှ ၆၄.၀၇ သိâသိ့သသိာသာြမင့်တကလ်ာäသာäïကာင့်  ြပည်တွင်း 

äလာင်စာဆီäဈးနĂန်းများမှာ အနည်းငယ် ြပန်လည်ြမင့်တက်လာäïကာင်း äတွရ့ှိ 

ရပါသည်။  

၇။ ၂၀၁၉ ခâနှစ် äဖäဖာ်ဝါရီလအတ္ငငး် အäမရိကန်äဒíလာနှင့် ြမန်မာကျပ်äငွလဲလှယ်နĂန်းမှာ 

လည်း ယခင်နှစ် အလားတူကာလနှင့်နĐင်းယှဉ်လøင ် ြမင့်တက်äနäသာ်လည်း ယခင်လနှင့် 

နĐင်းယှဉ်ပါက သိသိသာသာ ဆက်လက်ကျဆင်းလာသည်ကိâäတွရိှ့ရပါသည်။  

၈။ ၂၀၁၉ ခâနှစ ် äဖäဖာ်ဝါရီလတွင ်  äလာင်စာဆီäဈးနĂန်းများြမင့်တက်ြခင်းနှင့် အäြခခæ 

စားäသာက်ကâန်äဈးနĂန်းများ ြမင့်တက်လာြခင်းတိâä့ïကာင် ့ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းြမင့်တက်ခ့ဲðပီး 

နှစ်အလိâက်äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်းမှာလည်း ြမင့်တက်လာပါäïကာင်း တင်ြပအပ်ပါသည်။ 
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အäြခခæနှစ်၊ ၂၀၁၂=၁၀၀

၂၀၁၈ ခâနစှ်

äဖäဖာဝ်ါရလီ ဇနန်ဝါရလီ äဖäဖာဝ်ါရလီ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)

(က) စâစâäပါငး်စားသâæးသäူဈးဆနĂနး် 100.00 139.51 147.89 148.85 0.64 6.69 7.07

01 အစားအစာအâပစ်â 58.51 151.20 161.70 162.96 0.78 7.78 7.05

02 äဆးလိပ်နှင့်အäဖျာ်ယမကာ 1.65 165.12 148.26 145.27 -2.02 -12.02 5.24

03 အဝတအ်ထည် 3.23 118.49 124.15 124.55 0.32 5.11 3.41

04 အမ်ိလခနှင့်အမ်ိြပင်ခ 8.07 143.25 152.41 152.37 -0.03 6.37 7.83

05 အမ်ိအသâæးအäဆာင်ပစ္စညး်နှင့် 2.34 117.02 125.61 125.84 0.19 7.54 5.07

ြပုြပင်ထိန်းသမ်ိးစရတ်ိ

06 ကျန်းမာäရး 2.13 137.10 146.95 149.65 1.84 9.16 6.22

07 သယယူ်ပိâä့ဆာင်äရး 10.13 105.11 108.13 109.28 1.07 3.97 10.14

08 ဆကသ်ယွä်ရး 1.62 102.65 101.78 101.75 -0.03 -0.87 2.61

09 အပန်းäြဖြခင်းနှင့်ယဉ်äကျးမĂ 1.02 106.11 110.04 110.05 0.00 3.71 2.38

10 ပညာäရး 2.15 122.67 133.63 133.88 0.18 9.14 6.85

11 ြပင်ပအစားအäသာက် 5.95 121.99 126.56 126.83 0.21 3.96 8.35

12 အäထွäထွကâန်ပစ္စညး် 3.21 124.91 135.79 137.44 1.22 10.03 6.00

အစားအစာမဟâတä်သာအâပစ်â 41.49 123.05 128.46 128.98 0.40 4.81 7.13

(ခ)
 အစားအစာနငှ့် äလာငစ်ာဆ ီ
မပါဝငä်သာ စားသâæးသူ 
äဈးဆနĂနး်(Core CPI)

34.29 118.36 125.19 125.85 0.53 *6.33 *5.73

*  အစားအစာနငှ့် äလာငစ်ာဆီ မပါဝငä်သာ äငäွïကးäဖာငး်ပမွĂနĂနး်(Core Inflation )

၂၀၁၉ ခâနစှ်
နစှအ်လိâက်
äငäွïကး

äဖာငး်ပမွĂနĂနး်

ပျမး်မøäငäွïကး 
äဖာငး်ပမွĂနĂနး် 

(၂၀၁၉ခâနစှ်
äဖäဖာဝ်ါရလီ အထိ)

äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်း

ဇယား(၁)တစ်နိâင်ငæလâæး၏အâပ်စâအလိâက်စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့် 

COICOP
Code

အäလးäပး
ရာခâိငန်Ăနး်

(၂၀၁၉ ခâနှစ်၊ äဖäဖာဝ်ါရလီ)

အâပစ်âအမည်

ယခငလ်နငှ့်
နĐငး်ယဉှလ်øင်
äြပာငး်လဲ
သည့်

ရာခâိငန်Ăနး်
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အäြခခæနှစ်၊ ၂၀၁၂=၁၀၀

၂၀၁၈ ခâနစှ်

äဖäဖာဝ်ါရလီ ဇနန်ဝါရလီ äဖäဖာဝ်ါရလီ

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)

၁ ကချငြ်ပည်နယ် 3.01 148.61 150.31 150.68 0.25 1.40 6.79

၂ ကယားြပည်နယ် 0.52 145.77 150.42 150.95 0.35 3.55 4.16

၃ ကရငြ်ပည်နယ် 3.12 126.71 134.97 135.28 0.22 6.76 7.11

၄ ချငး်ြပည်နယ် 0.74 184.50 198.40 199.42 0.52 8.09 6.36

၅ စစက်âိငး်တိâငး်äဒသñကးီ 11.10 136.27 145.75 148.56 1.93 9.02 5.83

၆ တနသüာရီတိâငး်äဒသñကးီ 2.84 124.75 133.87 134.20 0.24 7.58 7.52

၇ ပခဲးူတိâငး်äဒသñကးီ 8.83 135.53 144.15 144.61 0.32 6.70 5.78

၈ မäကးွတိâငး်äဒသñကးီ 7.33 140.11 155.52 156.77 0.81 11.89 10.64

၉ မန္တäလးတိâငး်äဒသñကးီ 11.08 134.97 140.42 141.55 0.81 4.87 5.70

၁၀ မနွြ်ပည်နယ် 5.13 129.82 140.69 141.71 0.73 9.16 9.34

၁၁ ရခâိငြ်ပည်နယ် 4.54 174.72 184.89 184.33 -0.30 5.50 10.05

၁၂ ရနက်âနတိ်âငး်äဒသñကးီ 7.47 132.49 137.71 137.93 0.16 4.11 5.61

၁၃ ရှမး်ြပည်နယ် 9.11 149.93 159.45 160.56 0.70 7.09 7.99

၁၄ ဧရာဝတီတိâငး်äဒသñကးီ 9.90 141.31 147.11 147.98 0.59 4.72 6.06

၁၅ ြပည်äထာငစ်âနယä်ြမ 1.41 128.89 132.34 133.08 0.56 3.26 4.01

၁၆ ရနက်âနð်မို ့ 10.59 140.12 149.59 149.96 0.24 7.02 6.70

၁၇ မန္တäလးðမို ့ 2.58 133.20 140.57 142.47 1.35 6.96 10.72

၁၈ äနြပည်äတာ် 0.69 129.82 137.05 138.75 1.24 6.87 7.10

100.00 139.51 147.89 148.85 0.64 6.69 7.07

ပျမး်မøäငäွïကး
äဖာငး်ပမွĂနĂနး် 
(၂၀၁၉ ခâနစှ် 

äဖäဖာဝ်ါရလီ အထိ)

တစန်âိငင်æလâæး

ဇယား(၂)တâိင်းäဒသñကီး၊ ြပည်နယ်နှင့် ðမို ့ñကီး(၃)ðမို ၏့ စားသâæးသူäဈးဆနĂန်းနှင့်

äငွäïကးäဖာင်းပွမĂနĂန်း

(၂၀၁၉ ခâနှစ်၊ äဖäဖာဝ်ါရလီ)

တâိင်းäဒသñကးီ/ြပည်နယ်
အäလးäပးရာ

ခâိငန်Ăနး်

ယခငလ်နငှ့်
နĐငး်ယဉှလ်øင်
äြပာငး်လဲသည့်
ရာခâိငန်Ăနး်

၂၀၁၉ ခâနစှ်
အ
မတှ်
စဉ်

နစှအ်လိâက်
äငäွïကး

äဖာငး်ပမွĂနĂနး်
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ဇနန်ဝါရလီ
(ကျပ)်

äဖäဖာဝ်ါရလီ
(ကျပ)်

၁ ဆန် ဧည့်မထ (၃၅%) ြပည် 1481.62 1490.26 1372.69 0.58 8.56

၂  äြမပဲဆီ ြပည်တွင်း ပိဿာ 6239.86 6261.23 5344.71 0.34 17.15

၃ နှမ်းဆီ ြပညတ်ငွ်း ။ 6395.63 6475.63 5757.98 1.25 12.46

၄ စားအâန်းဆီ နိâင်ငæြခား ။ 2055.70 2085.32 2103.84 1.44 -0.88

၅ ïကက်သား အäကာင်လိâက် ပိဿာ 7057.03 7145.63 6759.92 1.26 5.71

၆ ဝက်သား  äပါငသ်ား ။ 9533.11 9556.76 9014.68 0.25 6.01

၇ အမဲသား အရိâးလွတ် ။ 12661.40 12789.30 10621.23 1.01 20.41

၈ ဘဲဥ အလတစ်ား ၁၀လâæး 1808.84 1833.41 1611.21 1.36 13.79

၉ ïကက်ဥ ။ ။ 1336.08 1341.88 1166.40 0.43 15.04

၁၀ ငါးခူ အလတ်စားအရွယ် ပိဿာ 8045.00 8178.33 7383.98 1.66 10.76

၁၁ ငါးရæ ့ ။ ။ 8004.15 8149.22 7629.53 1.81 6.81

၁၂ ငါးြမစ်ချင်း ။ ။ 4529.02 4609.82 4510.27 1.78 2.21

၁၃ ပâစွန်äြခာက် ။ ။ 31870.21 31903.40 28199.57 0.10 13.13

၁၄ ငါးရæä့ြခာက် ။ ။ 29567.16 29537.75 27570.59 -0.10 7.13

၁၅  äရကျိုငါးပိ သâæးဦးစပ် ပဿိာ 3306.19 3313.72 3203.10 0.23 3.45

၁၆ ခရမ်းချဉ်သီး ။ 737.18 750.42 1121.85 1.80 -33.11

၁၇ ကâလားပဲြခမ်း ။ 2374.16 2352.90 2982.56 -0.90 -21.11

၁၈ အာလူး အလတ်စားအရွယ် ။ 1159.04 1186.95 1072.38 2.41 10.68

၁၉ ïကက်သွန်ြဖူ ဥတစ်လâæး ။ 2173.68 2141.73 3865.85 -1.47 -44.60

၂၀ ïကက်သွန်နီ ဥñကီး ။ 1272.20 1066.60 2488.00 -16.16 -57.13

၂၁ လâæချည် ၂/၆၄-ကျားဝတ် ထည် 5122.34 5194.68 4712.94 1.41 10.22

၂၂ သားäရဖိနပ် အလတ်စား ရæ 5269.44 5269.44 5035.31 0.00 4.65

၂၃  äရထွညပ်စ္စညး် ၁၅ပရဲည် ကျပသ်ား 987857.96 1010706.19 885517.05 2.31 14.14

၂၄ ထငး် ပိဿာ 329.65 328.64 305.61 -0.30 7.54

၂၅ မီးäသးွ ။ 650.44 651.09 611.15 0.10 6.54

၂၆ ဖäယာင်းတâိင် ၃၂-တâိင် ထâပ် 433.99 435.53 407.89 0.35 6.77

၂၇ ဘတစ််ကားခ ðမိုတ့င်ွး - 1084.80 1095.91 1025.43 1.02 6.87

၂၈ ဒီဇယ်ဆီ ဂါလæ 4173.46 4237.56 3895.92 1.54 8.77

၂၉ ဓာတ်ဆီ ဂါလæ 3601.95 3657.82 3985.61 1.55 -8.22

ယခငလ်
နငှ့်နĐငး်ယဉှ်
လøငä်ြပာငး်
လသဲည့် %

ယခငန်စှ်
အလားတလူ 
နငှ့်နĐငး်ယဉှ်
လøငä်ြပာငး်
လသဲည့် %

ဇယား(၃)အဓကိကျäသာကâနပ်စ္စညး်များ၏လကလ်äီဈးနĂနး်äြပာငး်လမဲĂများ
(၂၀၁၉ ခâနစှ် äဖäဖာဝ်ါရလီ)

အ
မတှ်
စဉ်

ကâနပ်စ္စညး် အမျို းအစား
အချနိ်
အတယွ်

၂၀၁၈ ခâနစှ် 
äဖäဖာဝ်ါရလီ

(ကျပ)်

             အäြခခæနှစ်၊ ၂၀၁၂=၁၀၀
၂၀၁၉ ခâနစှ်
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ေဖေဖာဝ်ါရီ မတ် ဧပြ ီ  ေမ ဇနွ် ဇလူိုင်  သြ ဂုတ် စကတ်င်ဘာ  ေအာက်တိုဘာ နိုဝငဘ်ာ ဒဇီင်ဘာ ဇနန်ဝါရီ ေဖေဖာ်ဝါရီ

စားသုံးသေူစျးဆနှုန်
း(CPI)

139.51 139.11 139.82 140.24 141.13 142.91 144.17 145.97 147.70 148.95 147.75 147.89 148.85

ဇယား(၄)တစန်âိငင်æလâæး၏စားသâæးသူäဈးဆနĂနး်ပâæြပကားချပ်

အေကြ ာငး်အရာ
၂၀၁၈ ခနုစှ် ၂၀၁၉ ခနုစှ်

139.51 139.11 139.82 140.24 141.13
142.91 144.17

145.97
147.70 148.95 147.75 147.89 148.85

118.36 118.83 119.08 119.45 120.18 120.52 121.41 122.48 123.40 123.96 124.69 125.19 125.85

100
105
110
115
120
125
130
135
140
145
150
155
160

ေဖ
ေဖ
ာ်ဝ
ါရီ

မတ် ဧ
ပြီ  ေမ ဇနွ
်

ဇလူို
င်

 သြ
ဂုတ
်

စက်
တ
င်ဘ
ာ

 ေအ
ာက
်တို
ဘ
ာ

နိုဝ
ငဘ်
ာ

ဒီဇ
င်ဘ
ာ

ဇန်
နဝ
ါရီ

ေဖ
ေဖ
ာ်ဝ
ါရီ

၂၀၁၈ ခနှုစ် ၂၀၁၉ ခနှုစ်

စားသုံးသေူစျးဆနှုန်း(CPI) စားသုံးသေူစျးဆနှုန်း(Core CPI)

း(CPI)
39 5 39 39 2 4 24 4 3 42 9 44 7 45 97 47 7 4 95 47 75 47 9 4 5

စားသုံးသေူစျးဆနှုန်
း(Core CPI)

118.36 118.83 119.08 119.45 120.18 120.52 121.41 122.48 123.40 123.96 124.69 125.19 125.85



18

ေဖေဖာဝ်ါရီ မတ် ဧပြ ီ  ေမ ဇနွ် ဇလူိုင်  သြ ဂုတ် စက်တင်ဘာ  ေအာက်တိုဘာ နိုဝငဘ်ာ ဒဇီင်ဘာ ဇနန်ဝါရီ ေဖေဖာဝ်ါရီ

နစှအ်လိုက်ေငေွကြ း
ေဖာငး်ပမွှုနှုန်း  
(Year on Year 

5.11 5.42 5.87 5.90 6.45 7.56 8.18 8.59 8.85 8.33 6.85 6.14 6.69

ဇယား(5)တစ်နိုင်ငံလံုး၏ေငွေကြ းေဖာင်းပွမှုနှုနး်ပံုပြ ကားချပ်

အေကြ ာငး်အရာ

၂၀၁၈ ခနုစှ် ၂၀၁၉ ခနုစှ်
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 ေမ ဇွန
်

ဇူလ
ိုင်
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င်ဘ
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ဇန
်နဝ
ါရ
ီ

ေဖ
ေဖ
ာ်ဝ
ါရ
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၂၀၁၈ ခုနှစ် ၂၀၁၉ ခုနှစ်

နှစ်အလိုက်ေငွေကြ း
ေဖာင်းပွမှုနှုန်း (Year on Year Inflation)

နှစ်အလိုက်ေငွေကြ း
ေဖာင်းပွမှုနှုန်း (Core Inflation)

(
Inflation)

နစှအ်လုိက်ေငေွကြ း
ေဖာငး်ပမွှုနှုန်း 
(Core Inflation)

4.85 4.69 4.78 5.05 5.64 5.14 5.17 5.76 6.59 6.47 6.79 6.39 6.33
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